An der Hochschule fiir Musik, Theater und
Medien Hannover ist die Durchfiihrung
eines padagogischen Projektes Teil des
Master- Abschlusses. AuBer der Vorgabe,
dass dieses Projekt kiinstlerisch- pAdago-
gisch motiviert sein und auBerhalb der
Hochschule stattfinden muss, gibt es kaum
Einschrankungen. Fiir uns, zwei Masterstu-
dentinnen (Hauptfacher Klavier und Flote)
im letzten Semester, war diese Fiille an
Maoglichkeiten Fluch und Segen zugleich.
Musikvermittlung, das war die erste Idee.
Aber fiir wen und wie? Uberlegungen,
Musik mit Comics zu verbinden, die ,Undi-
ne“- Sonate von Reinecke im Schwimmbad
zu spielen etc. folgten. Nach vielen verriick-
ten Ideen entschieden wir uns fiir ein Mu-
sikvermittlungsprojekt, das die Musik des
20. Jahrhunderts zum Inhalt haben sollte:
,Neue Musik erfahrbar machen- ein Projekt
fiir verschiedene Generationen® war der
Titel.

Um diese Musik Menschen mit moglichst
unterschiedlichen Voraussetzungen und in
unterschiedlichen Lebenssituationen zu-
ganglich zu machen, entschieden wir uns
fiir drei Institutionen: die Freie Waldorf-
schule Hannover, die Seniorenresidenz ,Do-
micil“ und die Heinrich-Stotzner-Forder-
schule fiir Geistige Entwicklung.
Stellvertretend fiir die Epoche wahlten wir
,Le merle noir* von Olivier Messiaen als
ein fiir unsere Besetzung zentrales Werk
des 20. Jahrhunderts.
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Moderne klassische Musik fiir Senioren,
Waldorfschiiler und Férderschiiler?

Aber wie?

Wir wollten auf keinen Fall ,nur® iiber die
Musik sprechen oder sie analysieren. Die
Musik sollte ,erfahrbar® gemacht und kor-
perlich empfunden werden. Dies wollten wir
mit den Elementen der Bewegung, der gra-
phischen Notation, der Improvisation und
deren Verbindungen erreichen. Wir stellten
fest, dass ,Le merle noir® sich entgegen dem
ersten Horeindruck doch sehr fiir unsere
Idee der Musikvermittlung eignet, da das
Stiick zum einen klar in Abschnitte unter-
teilbar ist und zum anderen die Vogel-
thematik viele Ansédtze zur kreativen Aus-
einandersetzung mit der Musik bietet.

In jeder Institution gaben wir vier Work-
shops, bei denen wir die Beschaftigung mit
den genannten Bereichen individuell an die
Bediirfnisse und Moglichkeiten der Teilneh-
merlnnen anpassten. Zum Abschluss der
Workshop-Einheit prédsentierten wir eine
neue, gemeinsam entwickelte Version von
»Le merle noir“, wobei die Musik Messiaens
durch die Teilnehmerlnnen mit Klingen,
Bewegungen oder Improvisation erweitert
wurde.

Im Januar dieses Jahres begannen wir mit
unserer ersten Workshop- Reihe in der Wal-
dorfschule. Die vierte Klasse bestand aus
33 (!) Kindern, was fiir uns Instrumental-
pddagogen doch eine ungewohnte Gruppen-
groBe darstellte.

MESSIAEN - ein Musikvermittlungsproje!
mit extrem unterschiedlichen Zielgruppen

Soviel Energie und Bewegungsdrang! Doch
trotz Unruhe und Larmpegel (vor allem bei
der Arbeit mit Instrumenten) war das Inter-
esse der Kinder sehr groB. So verbrachte
zum Beispiel ein Schiiler die Stunde lieber
auf dem Stuhl stehend statt sitzend, um
bloB den Uberblick zu behalten.

Fiir uns war sofort klar, dass wir die Kinder
aktiv mit einbinden und die Phasen der
»trockenen Informationen® moglichst kurz
halten sollten.

Wir teilten die Klasse, so dass die eine Hilf-
te Bewegungen zu der Musik entwickelte,
wéhrend die andere Hilfte sich mit Stim-
mungs-Improvisationen auf Elementarin-
strumenten beschéaftigte. Verschiedene Ak-
tions- und Reaktionsspiele brachten die bei-
den Gruppen im Anschluss wieder zusam-
men und erhéhten nochmal den SpaBfaktor.
In der abschlieBenden Prisentation vor
einer Parallelklasse wurden einzelne Mu-
sikabschnitte des Messiaenschen Werkes
jeweils einer Bewegungs- und einer Instru-
mentengruppen zugeordnet. Zu den beiden
Flotenkadenzen entwickelten die Kinder di-
rekt wahrend der Auffithrung eine graphi-
sche Notation auf groBen Pappen, wodurch
die Musik fiir alle sichtbar wurde.

Was uns im Nachhinein klar wurde: die
Kinder konnen schon unheimlich viel und
haben eine intuitive Herangehensweise, die
wir mit unseren Erklirungen eher aus-
bremsten - also lieber weniger erkléren,
mehr ausprobieren!



Parallel zu den Workshops in der Waldorf-
schule besuchten wir bereits die Senioren-
residenz ,Domicil®, wo wir die Workshops
fiir eine Gruppe von ca. 12 musikinteres-
sierten Senioren und Seniorinnen im Alter
von 80-96 gestalteten. Der Gegensatz zwi-
schen den quirligen, energiegeladenen Wal-
dorfschiilerlnnen und den ruhigen, zuriick-
haltenden Senioren und Seniorinnen hatte
extremer kaum sein konnen. Nicht diszipli-
nieren zu miissen, sondern eher die Teil-
nehmerlnnen zum Ausprobieren zu ermun-
tern schien hier unsere primédre Aufgabe zu
sein. Ein einschneidendes Erlebnis fiir die
Senioren und Seniorinnen war die Vorstel-
lung der graphischen Notation. So lieBen
wir zum Beispiel von den TeilnehmerInnen
graphische Notationen zu der Musik Messi-
aens anfertigen, die wir dann in einem
néichsten Schritt auf Wunsch mit unseren
[nstrumenten improvisatorisch vertonten.
Die Tatsache, durch diese Graphiken auf
einmal zu Komponisten geworden zu sein,
erstaunte doch viele Teilnehmerinnen.
Auch hier wurden wir bei der abschlieBen-
den Auffiihrung ,unsere Version® des Wer-
kes von den Senioren und Seniorinnen
durch verschiedene Gesten und Instrumen-
talimprovisationen, die zuvor zu den ein-
zelnen Musikabschnitten entwickelt wur-
den, begleitet.

Die Workshops in einer 9. Klasse der For-
derschule fiir geistige Entwicklung bedeu-

teten fiir uns beide volliges Neuland. Auf
Anraten unserer Projektbetreuerin Meike
Hiibner entschieden wir uns, die taktil-
kinisthetische Wahrnehmungen in den
Mittelpunkt der Arbeit zu stellen. So wur-
den beispielsweise die Schiilerinnen in
einem ersten Schritt dazu aufgefordert, ty-
pische Bewegungen der Amsel wie picken,
hiipfen etc. zunachst auf der eigenen Hand
und anschlieBend auf der des Nachbarn
darzustellen. Diese Bewegungen wurden
stimmlich begleitet und schufen dann den
('bergang zur graphischen Notation. Mit
Hilfe von verschiedenen Materialen wie
Seilen, Kndpfen, Holzstdbchen etc. entstan-
den dreidimensionale Graphiken, die an-
schlieBend auf selbstgebastelten Instru-
menten vertont wurden. Besonderen SpaB
machte es den Kindern, uns zu dirigieren -
durch das Zeigen auf eine bestimmte Gra-
phik (nattirlich mit Dirigentenstab) konn-
ten sie unsere Messiaen- inspirierte Impro-
visation im Charakter verandern und deren
Lange bestimmen.

In der abschlieBenden Prasentation gelang
es, den ersten Teil des Werkes durch Bewe-
gungen zu unterstiitzen. Im zweiten Teil
musizierten die Schiilerlnnen gemeinsam
mit uns auf ihren selbst gestalteten Instru-
menten.

Was die Arbeit an der Forderschule fiir
meine Begriffe stark von den anderen bei-
den Institutionen unterschied, war vor
allem das Gefiihl von ,Zeit haben“. Ein
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Punkt, dessen Tragweite mir erst im Nach-

hinein auffiel, denn sowohl in der Waldorf-

schule als auch in der Seniorenresidenz

waren unsere Zeitfenster durch Pausenlédu-

ten oder Anschlusstermine eindeutig be-

grenzt. In der Forderschule hingegen

waren die starren Zeitstrukturen aufgeho-

ben, was fiir uns und auch besonders fiir

die Schiilerlnnen ein entspanntes Arbeiten

moglich machte.

Nach allen drei Workshop- Einheiten, die,

obwohl ihnen allen das gleiche Werk zu-
grunde lag, so unterschiedlich waren, sind
wir uns einig, dass das Projekt fiir uns eine
hesondere Erfahrung war. Mit so vielen so
unterschiedlichen Personen ins Gesprach
zu kommen und gemeinsame Ideen zu die-
ser Musik zu entwickeln war dauBerst span-
nend! Das direkte Interesse aller beteiligten
Gruppen und die Offenheit gegentiber die-
ser fiir viele Teilnehmerinnen zunédchst
fremden Musik hat uns in unserer Annah-
me bestarkt, dass durch eine entsprechen-
de Einfithrung ein tief reichendes Ver-
standnis fiir die Musik des 20. Jahrhunderts
entwickelt werden kann - egal in welchem
Alter und mit welchen Voraussetzungen!

Fiir weitere Informationen kontaktieren
Sie: anne_bischof@gmx.de
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